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Geef preventie en informatie conform richtlijnen over wondzorg aan cliént en/of mantelzorger.
Behandel eventueel oedeem en hef bij decubitus de druk op of verminder deze
(fysiotherapeut/ergotherapeut), denk ook aan (bij)voeding (diétist).

Verzorg de wond conform zorgplan, volgens voorschrift Specialist Ouderengeneeskunde (SO).
Let op infectieverschijnselen; roodheid, warmte, zwelling, koorts, functieverlies, geur,
toename pijn. Neem zo nodig contact op met SO, rapporteer je bevindingen.

Verband met nat gaas verwijderen.

Wond altijd schoonmaken met nat gaas of onder de douche (gebruik geen spuit).

Diepe wonden of ondermijningen altijd opvullen.

Knip Kliniderm alginate op maat van de wond, Aguacel moet minimaal 1cm over de
wondranden heen.

Alleen bij verweking van de wondranden deze beschermen met DUN zinkolie.

Wondzorg 3 x per week; Kliniderm foam silicone lite (border). Bij dagelijkse wondzorg;
absorberend verband, fixeren met Fixomull, Xtrata wondfolie onsteriel of

Klinifix elastisch fixatiewindsel.



PROTOCOL
Wondzorg ZZG intramuraal

Purilon; afdekken met Kliniderm silicone wound contact layer;
Klinipress exsupad; fixeren met Xtrata wondfolie of Fixomull

|—> Nat
zwarte wond Is de wond
(CIEIGII(LSIl - nat, vochtig — Vochtig

verwijderen) of droog?

Droog laten en controle op infectie. Of verweken met Purilon;
Droog afdekken met klein stukje Kliniderm silicone wound contact layer;

Klinipress exsupad; fixeren met Xtrata wondfolie of Fixomull

Purilon; afdekken met Kliniderm silicone wound contact layer;
Klinipress exsupad; fixeren met Xtrata wondfolie of Fixomull

Kliniderm alginate; op maat, zo nodig dubbel, afdekken met Kliniderm
foam silicone lite (border) of exsupad afhankelijk van vochtproductie
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